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frEihEitlichE JUGEND EfErDiNG

Silvio Hemmelmayr ist 
neuer Bezirksobmann
PUPPiNG. Um für die kommen-
den drei Jahre einen neuen Be-
zirksvorstand zu wählen, kamen 
im Nibelungenhof in Pupping 
rund 40 Jugendliche zum Be-
zirkstag der Freiheitlichen Ju-
gend Eferding zusammen. 

Einstimmig zum neuen Bezirks-
obmann gewählt wurde Silvio 
Hemmelmayr aus Pupping. Er 
übernimmt damit die Geschi-
cke von Patrik Schweiger, der 
aus beru� ichen Gründen seine 
Funktion zur Verfügung gestellt 
hat. „Wir werden in den kom-
menden Jahren unser Haupt-
augenmerk auf die Gewinnung 
von neuen Mitgliedern wer-

fen, um unsere Strukturen in 
den Gemeinden noch weiter 
auszubauen“, betont Hemmel-
mayr. Weiters im Bezirksvor-
stand vertreten sind: Niklas 
Luger (Pupping), Rüdiger Hai-
der (Aschach), Philipp Point-
ner (Pupping), Richard Hai-
der (Aschach), David Bürgler 
(Fraham), Daniel Silber (Hart-
kirchen) und David Aichinger 
(Hartkirchen). „Ich bin froh, ein 
starkes und motiviertes Team 
an der Spitze der Freiheitlichen 
Jugend in Eferding zu wissen“, 
gratuliert Patrick Schweiger. Im 
Anschluss hielt Landesobmann 
Bundesrat Michael Raml einen 
Vortrag zum aktuellen politi-
schen Geschehen.

V. l.: Daniel Silber, Niklas Luger, Rüdiger Haider, BR Michael Raml, Silvio Hem-
melmayr, Richard Haider, Philipp Pointner und David Bürgler                     Foto: FPÖ

aUsZEichNUNG

Tips-Lehrling erhält Zertifi kat
liNZ. Groß war die Freude bei 
Tips-Lehrling Jutta Walchshofer 
aus Rohrbach: Sie schloss ihre 
Lehrabschlussprüfung für einen 
kaufmännischen Beruf nicht nur 
mit Auszeichnung ab, sondern 
war auch unter jenen Jungkauf-
leuten, die mit ihrer Familie in 
die WKO Oberösterreich einge-
laden und mit Diplom und Ge-
schenk überrascht wurden. Tips 
gratulierte Walchshofer, zudem 
die einzige Vertreterin Oberös-

terreichs in ihrer Sparte Han-
delsagenden, die sich über ein 
Zerti� kat freuen durfte. Zu den 
prominenten Gratulanten zählten 
auch Landeshauptmann Thomas 
Stelzer und WKOÖ-Che� n Doris 
Hummer. 

Auch Landeshauptmann Thomas 
Stelzer und WKOÖ-Präsidentin Doris 
Hummer gratulierten Tips-Lehrling 
Jutta Walchshofer (Mitte) zur Aus-
zeichnung.                                     Foto: cityfoto.at

fraU iN DEr Wirtschaft EfErDiNG

Regelmäßige Bewegung 
fördert die Gesundheit
EfErDiNG. Rund um Fitness 
und Gesundheit drehte sich alles 
bei der letzten Veranstaltung von 
Frau in der Wirtschaft Eferding.  
Bei dieser standen eine Betriebs-
besichtigung des Fitnessstudios 
INJOY und ein Vortrag von An-
dreas Koller zum Thema „Regel-
mäßige Bewegung – vitale Un-
ternehmen“ am Programm.
„Eine gut trainierte Muskula-
tur ist die Grundvoraussetzung 
für einen � tten Körper und mi-
nimiert gleichzeitig das Ge-
sundheitsrisiko. Denn gesunde 
Muskeln halten gesund, leis-
tungsfähig und stärken so das 

Immunsystem“, betonten sowohl 
Injoy-Inhaber Christian Prechtl 
als auch Studioleiterin Claudia 
Grabner.
Andreas Koller, Inhaber des 
Unternehmens Gesundheitskol-
ler, konnte dies in seinem Vor-
trag nur bestätigen. Er betonte 
die Wichtigkeit regelmäßiger 
Bewegung für Gesundheit und 
Lebensqualität, jedoch ebenso 
die Notwendigkeit, dem Kör-
per entsprechende Pausen sowie 
ausreichend Schlaf zu gönnen, 
um das „Wunderwerk Mensch“ 
solange wie möglich gesund zu 
erhalten.

V. l.: Injoy-Studioleiterin Claudia Grabner, Renate Ozlberger von der FidW-Aktiv-
gruppe Eferding, Injoy-Inhaber Christian Prechtl, Andreas Koller, die stellvertreten-
de Bezirksvorsitzende Dietlinde Wegerer und WKO-Bezirksstellenleiter Hans Moser
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